
Planning d’activités – 8 au 12 juillet 2024                                            

Ruoms - Thème : Aloha les îles utopiques 

3-5 ANS 6-11 ANS 

Lundi  Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi Lundi  Mardi   Mercredi Jeudi  Vendredi 

Jeux de 
présentation 
Hawaïenne 

 
Règles de vie 

Balade 

Au bord de 
l’eau et 

confection 
Collier de 

fleurs 

 
Bibliothèque 

Parcours de 
motricité 

Sortie 
A la 

journée 

Cuisine :  
Brochette 
de fruits et 
bonbons 
Activités 

manuelles  

 
 

Jeux de présentation 
 

Règles de vie 
 
  

Art ’déchet 
nettoie la 

nature 

 
 

Sortie 
A la journée  
Natura 2000 

Grand jeu 
Ardech’o 

Lanta 
Carte aux 

trésors 

 
« Initiation 

pêche » 
Atelier 

manuel ou 
sportif  

Repas 

Temps calme 

Activité 

manuelle 

des palmiers 

Atelier glace 
à l’eau 

Danse 
Hawaiienne 

Grand jeu : 
Chasse au 

trésor  

Sortie 
A la 

journée  
Jeux 

d’eau 

Après-midi 
boum du 

soleil tous 
ensemble ! 

Choisis ton activité : 
Manuelle/Sportive/Culturelle 

Atelier 
multisports   

Sortie 
A la journée 

Bataille 
d’eau    

Atelier 
Pâtisserie  

Après-midi 
boum du 

soleil tous 
ensemble ! 



  
Planning d’activités – 15 au 19 juillet 2024                                            

Ruoms - Thème : La forêt enchantée 

3-5 ANS 6-11 ANS 

Lundi  Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi Lundi  Mardi   Mercredi Jeudi  Vendredi 

Jeux de 
présentation 

magique 
 

Règles de 
vie 

Matinée nature 
Cueille des 

fleurs pour ton 
vase 

Fabrique ton 
accessoire de 

fée    

 
Bibliothèque 

Danse des 
elfes  

Sortie 
A la 

journée 
Accro 

branche 

cuisine :  
Cocktail 
magique 

 
Origami de 

papillon    

 
 

Jeux de présentation 
Règles de vie 
Partir en livre 

 
  

Matinée 
nature 

Art’déchets 

 
 

Sortie 
A la journée  
Accrobranche 

Grand jeu 
Secret’Ardeche 

 
Atelier 

cuisine ou 
sportif 

peinture 
laine tirée  

Repas 

Temps calme  

Activité 
manuelle 
« la petite 

fée » et  

Glace à l’eau 

Motricité  
Danse des elfes 

Jeux sportifs   

Grand jeu :  
Les Fées 
contre la 
sorcière  

Sortie 
A la 

journée  

Après-midi 
féerique 

tous 
ensemble 

Choisis ton activité : 
Manuelle/Sportive/C

ulturelle 

Atelier 
multisports   

Sortie 
A la journée   

Baignade ou 
jeux d’eau  

 
Après-midi 

boum 
féérique 

tous 
ensemble ! 



 

Planning d’activités – 22 au 26 juillet 2024                                            

Ruoms - Thème : Océans et mers fantastiques 

3-5 ANS 6-11 ANS 

Lundi  Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi Lundi  Mardi   Mercredi Jeudi  Vendredi 

Jeux de 
présentation  

 
Règles de vie 

Matinée 
nature  

Chanson 
autour de 

l’océan   

 
Bibliothèque 

Sortie 
A la 

journée 

cuisine et 
activités 

manuelles : 
coquillage 
mystère    

 
 

Jeux de présentation 
 

Règles de vie 
  

Intercentre à 
Viviers  

Matinée 
nature : 

Création d’un 
nichoir 

 
 

Sortie 
A la 

journée 
Baignade 

Grand 
jeu 

Question 
pour un 
matelot 

 
cuisine :  

Glace à l’eau 
et/ou 

brochette de 
fruits   

Repas 

Temps calme animé 

Activité 
manuelle  

crée ta 
sirène 

Motricité  
Jeu 

sportif :  
poisson 
pêcheur   

Grand jeu  

Sortie 
A la 

journée  

Après-midi 

boum sous 

l’eau’céan 

Et kara’eau ké  

Choisis ton activité : 
Manuelle/Sportive/ 

Culturelle   
Poulpe contre Otarie 

Atelier 
multisports   

Sortie 
A la 

journée   

Bataille 
d’eau  

 
Karaoke tous 

ensemble  



 
Planning d’activités – 29 juillet au 2 août 2024                                            

Ruoms - Les Terres magiques ! 

3-5 ANS 6-11 ANS 

Lundi  Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi Lundi  Mardi   Mercredi Jeudi  Vendredi 

Jeux de 
présentation  

 
Règles de vie 

Matinée 
nature   
Récolte 

naturelle pour 
ta planète 

fleurie 

 
 

Baignade 
ou jeux 
d’eau  

Sortie 
A la 

journée 
Parc 

animalier 
Vagnas 

Atelier 
cuisine et 
activité 

manuelle : 
masque 

enchanté  

 
 

Jeux de 
présentation 

 
Règles de vie 

 
  

Matinée 
nature 

Animation 
natura 2000 

 
 

Sortie 
A la journée 

Lac de 
Villefort   

Grand 
jeu 

 
Atelier cuisine, 

manuel ou 
sportif  

Repas 

Temps calme animé 

Activité 
manuelle  

Fabrique ta 
Terre fleurie 

Motricité  
Jeux sportifs   

avec éléments 
de la terre 

Grand jeu  
Chasse au 

trésor 
élément 

de la 
nature  

Sortie 
A la 

journée  

Après-midi 

festif tous 

ensemble 

Kermesse 

« Fort 
Boyart » 

Choisis ton 
activité : 

Manuelle/Sportive/ 
Culturelle 

Les 
Olympiades 

revisitées 

Sortie 
A la 

journée   

Baignade 
ou jeux 
d’eau  

 
Après-midi 

festif 
tous ensemble ! 

Kermesse 
« fort boyard »  



 

Planning d’activités – 5 au 9 août 2024                                              

Ruoms - Thème : Retour vers le passé 

3-5 ANS 6-11 ANS 
Lundi  Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi Lundi  Mardi   Mercredi Jeudi  Vendredi 

Jeux de 
présentation  

 
Règles de vie 

Matinée 
nature   
balade 

musicale 
et conte  

 
Baignade 
ou jeux 
d’eau 

Blind test  

Sortie 
A la journée 
Sortie à la 

rivière 

Atelier cuisine 
et activité 
manuelle : 

crée une épée  

 
 

Jeux de présentation 
 

Règles de vie 
 
  

Matinée 
nature 

 
 

Sortie 
A la 

journée  

Grand jeu 

 
Atelier 
cuisine, 

manuel ou 
sportif  

Repas 

Temps calme animé 

Activité 
manuelle 
Créer tes 
jumelles  

Motricité  
Jeux 

sportifs   

Grand jeu  
A la 

recherche 
de l’armure 

perdue  

Sortie 
A la journée  

Après-midi 
festif 
Tous 

ensemble ! 

Choisis ton activité : 
Manuelle/Sportive/Culturelle 

Atelier 
multisports   

Sortie 
A la 

journée   

Baignade 
ou jeux 
d’eau  

 
Après-midi 

festif 
Tous 
ensemble ! 



 

Planning d’activités – 12 au 16 août 2024                                              

Ruoms - Thème : Pause dans le présent 

3-5 ANS 6-11 ANS 
Lundi  Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi Lundi  Mardi   Mercredi Jeudi  Vendredi 

Jeux de 
présentation  

 
Règles de vie 

Fresque de la 
nature 

 
 

Parcours jeux 
d’eau  

PAS D’ACCUEIL 
DE LOISRS 

 
 

Jeux de présentation 
 

Règles de vie 
 

Jeu des mots et des plots  

Matinée 
nature   

Atelier laine 

 
 

Sortie nature 
à la journée 

« vie sous les 
galets » 

Syndicat des 
Gorges de 
l’Ardèche  

PAS D’ACCUEIL DE 
LOISRS 

Repas 

Temps calme animé 

Activité manuelle :  
créé ton cocktail 

  

Motricité  
Jeux sportifs  

Danses 
modernes 

Grand Jeu 
Chasse au 

trésor 

PAS D’ACCUEIL 
DE LOISRS 

Choisi ton activité : 
Manuelle/Sportive/Cultur

elle 

Balade et 
animation  

rivière 
Syndicat des 

Gorges 

Sortie 
A la journée   

PAS D’ACCUEIL DE 
LOISRS 



 

Planning d’activités – 19 au 23 août 2024                                              

Ruoms - Thème : Voyage dans le futur 

3-5 ANS 6-11 ANS 
Lundi  Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi Lundi  Mardi   Mercredi Jeudi  Vendredi 

Jeux de 
présentation  

 
Règles de vie 

Matinée 
nature   

 
 

Grand jeu  

Sortie 
A la 

journée 
Grotte de 

la Cocalière 

Atelier 
cuisine et 
activité 

manuelle :  
Créé ta 
fusée  

 
 

Jeux de présentation 
 

Règles de vie 
 
  

Matinée nature 

 
 

Sortie 
A la 

journée  
Grotte de 

la Cocalière 

Grand jeu 

 
Atelier 
cuisine, 

manuel ou 
sportif  

Repas 

Temps calme animé 

Activité 
manuelle 
Créé ta 

valise pour 
partir  

Motricité  
Jeux 

sportifs   
Grand jeu  

Sortie 
A la 

journée  

Après-midi 
festi tous 

ensemble !  

Choisis ton activité : 
Manuelle/Sportive/Culturelle 

Atelier 
multisports   

animation nature 
« vie sous les 

galets » Syndicat 
des Gorges 

Sortie 
A la 

journée   

Baignade 
ou jeux 
d’eau  

 
Après-midi 
festi tous 

ensemble !  


